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Statement of Candidacy for Vice President of the IAAP: Pilar Amezaga 

I was born in Uruguay and have lived there my entire life. 
My university studies were in Psychology and I have a 
Master’s degree in Jungian Psychotherapy.  

Since the beginning of my professional practice I have 
focused on two main areas: Clinical Practice and 
University teaching. I have been a faculty member and 
taught Jungian Psychology at the Catholic University of 
Uruguay for more than 25 years.  

My academic career began with introductory courses on 
Jungian Psychology in undergraduate courses and 
eventually led to the founding of the first Master´s 

Program in Jungian Psychotherapy in Uruguay in 1989. Nowadays, in addition to giving 
seminars and coordinating this program, I am the Chair of the Admissions and of the 
Clinical Supervision Committees. This experience has been of great value to me.  I very 
much appreciate the opportunity to be with young students who are interested in 
Analytical Psychology, some of whom will then continue training to become Jungian 
Analysts of the IAAP.   

This was and continues to be an open door for people from different countries in Latin 
America to get in touch with the Jungian world. Many of our students came from Chile 
and Argentina and some of them are nowadays founding members of the IAAP Group 
Members in Chile and Argentina. We also have students from Venezuela, Colombia, 
Ecuador and Peru who we hope will go back to their counties and continue their training 
as analysts.  

I am also a founding member of the Uruguayan Society of Analytical Psychology and of 
the Uruguayan Argentinian Society of Analytical Psychology, a Group Member of the 
IAAP.  

I started my training as Jungian Analyst in 1986 when in Uruguay there was no IAAP 
group. The only option I had was to travel to Sao Paulo, Brazil, every month for about 6 
years. This was an excellent experience that allowed me to meet different people, to be 
exposed to different approaches and to gain a lot of expertise in clinical practice.  

After being accepted as an Individual Member in 1992, I started working together with 
the three other Uruguayan analysts to encourage more colleagues to apply to become 
analysts. When we were finally six Individual Members, founded the first IAAP Group 
in Uruguay, SUPA (Sociedad Uruguaya de Psicología Analítica) in the year 2002. Latter 
I travelled to Argentina once a month for four years to offer supervision and analysis to 
the members of the Developing Group there. I continue to go there to give seminars and 
exams to trainees, though on a less regular basis.  

Jungian Psychology is very alive in Latin America. I have been involved in the 
organisation of all eight Latin American Conferences that take place every three years in 
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different countries of Latin America. These Conferences have always been a  wonderful 
opportunity to meet and exchange with colleagues from different countries.  

In 2010 I was invited by the Executive Committee of the IAAP to be part of the Program 
Committee of the XIXth International Congress of Analytical Psychology that took place 
in Copenhagen in 2013. Since then I have been actively involved with the work of the 
IAAP.  

I have served on the Executive Committee of the IAAP for two terms as the representative 
of the Uruguayan Argentinian Society of Jungian Analysts. I have been a member of the 
Academic Sub Committee, the Translation Working Party, the Publication and 
Communication Sub Committee and the Organizational and Advisory Working Party. In 
the current administration I have been the Chair of the Academic Sub Committee and of 
the Organizational and Advisory Working Party. In addition, I have also served as 
Regional Organizer for Latin America. 

I have also been a member of the Editorial Advisory Board of the Journal of Analytical 
Psychology since 2009, an experience that has allowed me to get to know and to 
appreciate the intellectual richness and diversity of approaches of our Jungian community 
from all over the world. 

My motivation to become a Vice President of the IAAP is based on the conviction that 
we have a lot to offer to the world in various different domains including the arts, culture, 
social, political, training and clinical practice. In order to do so, we have to continue our 
work of disseminating Jungian Psychology and training, finding novel strategies to 
support our Group Members and developing innovative ways to communicate the value 
and efficacy of Jungian Psychotherapy and the richness of our theory.  

Attention to research and building bridges with the Academic world has to be an essential 
part of our agenda; we have to be open to the scientific world and ready to show that our 
method does work.  

I also think it is very important to strengthen the communication between different 
Groups Members so we can all share our experiences and learn from our successes and 
failures.  The IAAP as an umbrella organization has the mission not only to disseminate 
Jungian Psychology but also to inform its members about what is going on in our 
community as a whole. We have to reinforce existing channels of communication and 
find new and innovative ways to accomplish this.  

I am an energetic person and have good organisational skills that will help me to 
accomplish my responsibilities as Vice President and to work as a team member with the 
rest of my colleagues of the Executive Committee. I believe in the soul of our community 
and that together we can make a difference.  It is for these reasons that I ask you to support 
my candidacy for the position of Vice-President of the IAAP.  
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Erklärung zur Kandidatur für das Amt der Vizepräsidentin der IAAP: 

Pilar Amezaga 

Ich bin in Uruguay geboren und dort aufgewachsen. Nach 
meinem Universitätsabschluss in Psychologie habe ich 
einen Master Abschluss in Analytischer Psychotherapie 
erworben.  

Meine berufliche Tätigkeit konzentriert sich auf zwei 
Hauptbereiche: Klinische Praxis und Universitätslehre. 
Ich bin seit mehr als 25 Jahren Mitglied der 
Psychologischen Fakultät und lehre Analytische 
Psychologie an der Katholischen Universität von 
Uruguay.  

Meine akademische Laufbahn begann mit 
Einführungskursen zur Analytischen Psychologie. Diese führten schließlich 1989 zur 
Gründung des ersten Master Programms in Analytischer Psychotherapie in Uruguay. 
Heute bin ich neben der Durchführung von Seminaren und der Koordination des 
Ausbildungsprogramms auch Vorsitzende des Zulassungsausschusses und des klinischen 
Supervisionsausschusses. Ich schätze diese Arbeit sehr, denn ich bin sehr gern mit jungen 
Studenten zusammen, die Interesse an der Analytische Psychologie haben und eventuell 
motiviert sind, ihre Ausbildung fortzusetzen, um Jungianische Analytiker und 
Analytikerinnen zu werden.  

Seit Beginn unseres Ausbildungsprogramms ist unser Institut eine offene Tür für 
Menschen, die sich für die Gedankenwelt C.G. Jungs interessieren. Sie kommen aus den 
verschiedenen Ländern Lateinamerikas, um bei uns den kollegialen Austausch zu 
pflegen. Viele unserer Studenten stammen aus Chile und Argentinien. Einige von ihnen 
sind heute Gründungsmitglieder neuer IAAP Gruppenmitgliedern. Inzwischen haben wir 
auch Studenten aus Venezuela, Kolumbien, Ecuador und Peru. Wir hoffen sehr, dass sie 
in ihre Länder zurückkehren und dort eine Ausbildung für zukünftige Jungianische 
Analytikerinnen und Analytiker anbieten können.  

Ich selbst bin Gründungsmitglied der Uruguayischen Gesellschaft für Analytische 
Psychologie und der Uruguayischen Argentinischen Gesellschaft für Analytische 
Psychologie, ein anerkanntes Gruppenmitglied der IAAP.  

Ich hatte meine Ausbildung zur Jungianischen Analytikerin 1986 begonnen. Zu der Zeit 
gab es noch kein von der IAAP anerkanntes Gruppenmitglied in Uruguay. Deshalb 
musste ich über 6 Jahre lang jeden Monat nach Sao Paulo in Brasilien zu reisen. Dies war 
eine ausgezeichnete Gelegenheit, Kollegen und Kolleginnen zu treffen, die mit ihren 
unterschiedlichen theoretischen Ansätzen mein Fachwissen in der klinischen Praxis 
erweiterten.  

Nach meiner Anerkennung als Einzelmitglied der IAAP begann ich 1992 mit drei 
weiteren Einzelmitgliedern aus Uruguay eine intensive Zusammenarbeit. Wir konnten 



5

dabei immer mehr Kollegen dazu motivieren, sich für die Ausbildung in Analytischer 
Psychologie zu bewerben. Schließlich erfüllten wir 2002 mit 6 zertifizierten 
Analytikerinnen und Analytikern die Voraussetzungen zur Gründung des ersten von der 
IAAP anerkannten Gruppenmitglieds, die “SUPA (Sociedad Uruguaya de Psicología 
Analítica)”. Seit vier Jahren reise ich nun auch regelmäßig, anfangs einmal pro Monat, 
nach Argentinien, um dort den Mitgliedern der Developing Groups Supervision und 
Analyse anzubieten. Zusätzlich gebe dort Seminare und halte Prüfungen ab.  

Die Analytische Psychologie ist in Lateinamerika sehr lebendig. Ich habe an der 
Organisation von bisher acht Konferenzen mitgewirkt, die alle drei Jahre in 
verschiedenen Ländern Lateinamerikas stattfinden. Diese Konferenzen waren schon 
immer eine wunderbare Gelegenheit, sich mit Kollegen aus verschiedenen Ländern zu 
treffen und auszutauschen. 

Im Jahr 2010 wurde ich vom Exekutivkomitee der IAAP dazu eingeladen, im 
Programmkomitee des XIX. Internationalen Kongresses für Analytische Psychologie 
mitzuwirken, der 2013 in Kopenhagen stattgefunden hat. Seitdem bin ich aktiv an der 
Arbeit der IAAP beteiligt.  

Seither bin ich als Delegierte der Uruguayisch-Argentinischen Gesellschaft über zwei 
Amtsperioden lang im Exekutivkomitee der IAAP in verschiedenen Ausschüssen und 
Arbeitsgruppen tätig: im Akademischen Ausschuss, in der Arbeitsgruppe für 
Übersetzung, im Ausschuss für Veröffentlichung und Kommunikation und in der 
Organisations- und Beratungsgruppe. In der jetzigen Verwaltung bin ich Vorsitzende des 
Akademischen Ausschusses und der Organisations- und Beratungsgruppe. Darüber 
hinaus engagierte ich mich als Regional Organizer für Lateinamerika. 

Seit 2009 bin ich Mitglied im Editorial Advisory Board des Journal of Analytical 
Psychology. In dieser Arbeit zeigt sich mir der intellektuelle Reichtum unserer 
beruflichen Welt, deren kulturelle Vielfalt ich besonders schätze. 

Meine Motivation zur Kandidatur für das Amt der Vizepräsidentin der IAAP basiert auf 
der Überzeugung, dass wir Jungianische Analytiker und Analytikerinnen global einen 
guten Beitrag in verschiedenen Bereichen wie Kunst, Kultur, Soziales, Politik, 
Ausbildung und klinische Praxis geben können. Es ist wichtig, daß wir unsere Arbeit zur 
Verbreitung des Gedankengutes von C.G. Jung fortsetzen und die Ausbildung in 
Analytischer Psychologie weiterhin anbieten. Wir brauchen neue Strategien zur 
Unterstützung unserer Gruppenmitglieder. Und wir müssen nach innovativen Wegen 
suchen, um den Stellenwert und die Wirksamkeit der Analytischen Psychologie mitsamt 
ihres konzeptionellen Reichtums global zu kommunizieren.  

Die Nähe zur Forschung und der Brückenschlag zur akademischen Welt soll ein 
wesentlicher Bestandteil unserer Agenda sein; wir müssen der Forschung gegenüber 
offen bleiben und zeigen, dass unsere Methoden funktionieren.  

Ich halte es auch für sehr wichtig, die Kommunikation zwischen den verschiedenen 
Gruppenmitgliedern zu stärken, um über den gegenseitigen Austausch an Erfahrungen 
aus unseren Erfolgen und Misserfolgen lernen zu können. Als Dachverband hat die IAAP 
die Aufgabe, nicht nur die Analytische Psychologie zu verbreiten, sondern auch ihre 
Mitglieder über das Geschehen in unserer Gemeinschaft als Ganzes zu informieren. Wir 
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müssen die bestehenden Kommunikationskanäle stärken und dazu innovative Wege 
gehen. 

Ich verfüge über eine starke Durchsetzungskraft und besitze gute organisatorische 
Fähigkeiten, die mir dabei helfen, meine Aufgaben als Vizepräsidentin zu erfüllen und 
dabei im Team mit den übrigen Kollegen des Vorstandes gut zusammenzuarbeiten. Ich 
glaube an die Seele unserer Gemeinschaft und dass wir gemeinsam etwas bewirken 
können. Aus diesen Gründen bitte ich Sie, meine Kandidatur für das Amt der 
Vizepräsidentin der IAAP zu unterstützen.  
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Présentation de Candidature a la Vise Présidence de la IAAP: Pilar Amezaga 

Je suis né en Uruguay et j'y ai vécu toute ma vie. Mes 
études universitaires furent en psychologie et je possède 
une maîtrise en Psychothérapie Jungienne. 

Depuis le début de mon exercice professionnel, je me 
suis concentré sur deux domaines: la pratique clinique et 
l’enseignement universitaire. J'ai été professeur 
d'université et j’ai enseigné la Psychologie Jungienne à 
l'Université Catholique d'Uruguay pendant plus de 25 
ans 

Ma carrière universitaire a débuté avec des cours 
d'introduction à la Psychologie Jungienne dans les cours de premier cycle jusqu'à la 
création du premier programme de maîtrise en Psychologie Jungienne en Uruguay en 
1989. Aujourd'hui, en plus d'enseigner dans les séminaires je coordonne le programme 
de maitrise, la commission d'admission et celle de surveillance clinique. Cette expérience 
a été d'une grande valeur pour moi. J'apprécie grandement l'opportunité de côtoyer des 
jeunes étudiants intéressés par la Psychologie Analytique et certains d´eux poursuivrons 
leur formation d'analystes Jungiens membres de la IAAP. 

Cela a été et reste une porte ouverte pour que des personnes de différents pays d'Amérique 
Latine puissent entrer en contact avec le monde Jungien. Certains de nos étudiants 
viennent du Chili et de l´Argentine et certains d'entre eux sont maintenant membres 
fondateurs des groupes membres de la IAAP au Chili et en Argentine. Nous avons aussi 
des étudiants du Venezuela, de la Colombie, Equateur et Pérou 

Je suis également membre fondateur de la Société Uruguayenne de Psychologie 
Analytique et de la Société Uruguayenne - Argentine de Psychologie Analytique, membre 
de la IAAP. J'ai commencé ma formation en tant qu'analyste jungien en 1986, lorsqu'il 
n'y avait pas de groupe membre de la IAAP en Uruguay. La seule option que j'avais pour 
me former était de me rendre à San Pablo, au Brésil, tous les mois pendant près de 6 ans. 
Ce fut une excellente expérience qui m'a permis de rencontrer différentes personnes, de 
m'exposer à d’autres approches et d'acquérir beaucoup d'expérience en pratique clinique.  

Après avoir été accepté en tant que membre individuel en 1992, j'ai commencé à travailler 
avec trois autres analystes jungiens uruguayens pour encourager d'autres collègues à ce 
postuler pour devenir analystes. En 2002 lorsque nous étions enfin six membres 
individuels, nous avons fondé le premier Groupe Membres de la IAAP en Uruguay, la 
SUPA (Société Uruguayenne de Psychologie Analytique). Plus tard, je me suis rendu en 
Argentine une fois par mois pendant quatre ans pour superviser et analyser les membres 
du Groupe de Développement. Je continue à donner des séminaires et à examiner les 
analystes en formation, bien que moins fréquemment.  

La psychologie jungienne est très vivante en Amérique Latine. J'ai participé à 
l'organisation des huit congrès latino-américains qui se tiennent tous les trois ans dans 
différents pays. Ces conférences ont toujours été une occasion inestimable de rencontres 
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et d’échanges entre collègues de différents pays sur des questions sociales, culturelles, 
scientifiques et cliniques. 

En 2010, j'ai été invité par le comité exécutif de la IAAP à faire partie du programme 
scientifique du dix neuvième Congrès International de Psychologie Analytique qui s'est 
tenu à Copenhague en 2013. Depuis lors, je participe activement aux travaux de la IAAP. 

J'ai siégé au Comité exécutif de la IAAP pendant deux périodes en tant que représentant 
de la Société Uruguayenne - Argentine de Psychologie Analytique. J'ai été membre du 
Sous-Comité Académique, de la Commission de Traduction, du Sous-Comité des 
Publications et de la Communication de la Commission de Conseils Organisationnel. 
Sous la présidence actuelle, j'ai dirigé le Sous-Comité Académique et la Commission de 
Conseil Organisationnel. Je travaille également en tant qu'organisateur régional pour 
l'Amérique Latine. 

Je suis également membre du Conseils Editorial du Journal of Analytical Psychology 
depuis 2009, une expérience qui m'a permis de connaître et d'apprécier la richesse 
intellectuelle et la diversité des approches de notre communauté jungienne dans le monde. 

Ma motivation pour être vice-présidente de la IAAP repose sur la conviction que nous 
avons beaucoup à offrir au monde dans divers domaines, notamment les arts, la culture, 
le social, la politique, la formation et la pratique clinique. Pour y parvenir, nous devons 
poursuivre notre travail de diffusion de la psychologie jungienne et de formation 
d’annaliste, trouver de nouvelles stratégies de soutien pour nos groupes membres et 
développer des moyens novateurs de communiquer la valeur et l'efficacité de la 
Psychothérapie Jungienne et la richesse de notre théorie. 

L’attention portée à la recherche et à la construction de ponts avec le monde universitaire 
doit constituer un élément essentiel de notre programme; Nous devons être ouverts au 
monde scientifique et prêt à démontrer que notre méthode fonctionne. 

Je pense également qu'il est très important de renforcer la communication entre les 
différents groupes membres afin que nous puissions partager des expériences et tirer des 
enseignements de nos succès et de nos échecs. La IAAP en tant qu'organisation ombrelle 
a pour mission non seulement de diffuser la Psychologie Jungienne, mais également 
d'informer ses membres de ce qui se passe dans l'ensemble de notre communauté. Nous 
devons renforcer les canaux de communication existants et trouver de nouveaux moyens 
d'y parvenir. 

Je suis une personne énergique et je possède de bonnes compétences organisationnelles 
qui m’aideront à assumer mes responsabilités de vice-présidente et à travailler en équipe 
avec mes collègues membres du Comité Exécutif. Je crois en l'âme de notre communauté 
et que, ensemble, nous pouvons faire la différence. C'est pour cette raison que je vous 
demande de soutenir ma candidature au poste de vice-présidente de la IAAP. 
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Dichiarazione di candidatura per la funzione di Vice-Presidente della IAAP: 

Pilar Amezaga 

Sono nata in Uruguay, dove ho vissuto tutta la vita. Sono 
laureata in Psicologia e ho conseguito una 
Specializzazione in Psicoterapia Junghiana. 

Fin dall’inizio della mia pratica professionale, mi sono 
concentrata su due aree principali: la pratica clinica e 
l’insegnamento universitario. Sono stata professore 
ordinario ed ho insegnato la Psicologia Junghiana 
all’Università Cattolica dell’Uruguay per più di 25 anni. 

La mia carriera accademica è iniziata con l’insegnamento 
di corsi introduttivi alla Psicologia Junghiana nei corsi di 
laurea triennali ed è stata coronata dalla fondazione in 

Uruguay del primo corso di Specializzazione in Psicoterapia Junghiana nel 1989. Oggi, 
oltre al coordinamento di questo corso, dove insegno con lezioni e seminari, ho il ruolo 
di Presidente delle Commissioni per le Ammissioni e per le Supervisioni cliniche. Questa 
esperienza ha avuto per me un grande valore. Mi piace molto avere l’opportunità di 
lavorare con studenti giovani che sono interessati alla Psicologia Analitica, alcuni dei 
quali proseguiranno la loro formazione diventando analisti junghiani della IAAP. 

Questa è stata ed è tuttora una porta aperta per entrare in contatto con il mondo junghiano, 
rivolta a persone provenienti da diversi paesi dell’America Latina. Molti dei nostri 
studenti sono venuti dal Cile e dall’Argentina e alcuni di essi sono oggi fra i membri 
fondatori delle Associazioni IAAP in Cile e in Argentina. Abbiamo anche studenti che 
provengono dal Venezuela, dalla Colombia, dall’Ecuador e dal Perù, e speriamo che 
torneranno nei loro paesi di origine e continueranno il training come analisti. 

Sono anche stata fra i membri fondatori della Società Uruguayana di Psicologia Analitica 
(SUPA), nel 2002, e della Società Uruguayo-Argentina di Psicologia Analitica (SUAPA), 
che è dal 2016 un Gruppo Membro della IAAP. 

Ho cominciato il mio training come analista junghiana nel 1986, quando in Uruguay non 
esisteva un gruppo IAAP. L’unica scelta possibile era quella di recarmi ogni mese a San 
Paolo, in Brasile, per circa 6 anni. E’ stata una magnifica esperienza, che mi ha permesso 
di incontrare persone diverse, di essere esposta ad approcci diversi e di acquisire una 
grande competenza nella pratica clinica. 

Una volta entrata nella IAAP come Membro Individuale nel 1992, ho iniziato a lavorare 
con gli altri tre analisti uruguayani per incoraggiare altri colleghi a diventare analisti. 
Quando finalmente siamo diventati sei Membri Individuali, nel 2002 abbiamo fondato la 
prima Società IAAP, la SUPA (Sociedad Uruguaya de Psicologìa Analìtica). In seguito, 
ho viaggiato in Argentina una volta al mese per quattro anni per offrire analisi e 
supervisioni ai membri del Developing Group che si era formato là. Ho poi continuato a 
recarmi nella nuova Società per dare seminari e fare esami ai candidati in training, ma 
con minore continuità. 



10

La Psicologia Junghiana è molto vitale in America Latina. Sono stata impegnata 
nell’organizzazione di tutte le otto Conferenze latino-americane di Psicologia Analitica, 
che si sono svolte ogni tre anni in diversi Paesi del Sudamerica. Queste Conferenze hanno 
costituito sempre una splendida opportunità di incontri e scambi fra colleghi di differenti 
nazionalità. 

Nel 2010 sono stata invitata dal Comitato Esecutivo della IAAP a far parte del Comitato 
di Programma del XIX° Congresso Internazionale di Psicologia Analitica che si è svolto 
nel 2013 a Copenhagen. Da quel momento, mi sono impegnata attivamente a lavorare per 
la IAAP. 

Ho lavorato per due mandati consecutivi nel Comitato Esecutivo della IAAP come 
rappresentante della Società Uruguayo-Argentina di Psicologia Analitica. Ho fatto parte 
del Sotto-Comitato Accademico, del Sotto-Comitato per la Comunicazione e le 
Pubblicazioni e di due Gruppi di lavoro, quello che si occupa delle Traduzioni e quello 
che ha compiti di Organizzazione e Consulenza. Nell’amministrazione uscente, sono stata 
Presidente del Sotto-Comitato Accademico e del Gruppo di lavoro per l’Organizzazione 
e la Consulenza. Inoltre, ho svolto anche la funzione di Organizzatore Regionale per i 
Gruppi di Routers nell’America Latina. 

Dal 2009, sono stata anche un membro del Comitato Scientifico (Editorial Advisory 
Board) del Journal of Analytical Psychology, esperienza che mi ha permesso di conoscere 
e di apprezzare la ricchezza intellettuale e la diversità di orientamenti della nostra 
comunità junghiana internazionale. 

La mia motivazione a candidarmi per diventare Vice-Presidente della IAAP si fonda sulla 
convinzione che noi abbiamo molto da offrire al mondo in diverse e variegate aree, che 
includono le arti, la cultura, la società, la politica, la formazione e la pratica clinica. Per 
poterlo fare, dobbiamo continuare il nostro lavoro di diffondere la formazione nella 
Psicologia Junghiana, trovare nuove strategie per dare sostegno alle nostre Associazioni 
e sviluppare modalità innovative per comunicare il valore e l’efficacia della Psicoterapia 
Junghiana e la ricchezza della nostra teoria. 

Una parte essenziale della nostra agenda deve essere l’attenzione rivolta alla ricerca e alla 
costruzione di ponti con il mondo accademico; dobbiamo aprirci al mondo scientifico ed 
essere pronti a dimostrare che il nostro metodo funziona. 

Penso anche che sia molto importante rafforzare le comunicazioni fra le diverse 
Associazioni, così da poter condividere le nostre esperienze ed apprendere dai nostri 
successi e fallimenti. La IAAP come organizzazione ombrello ha la missione, non 
soltanto di diffondere la Psicologia Junghiana, ma anche di informare i suoi membri su 
quanto avviene nella nostra comunità globale. A questo scopo, dobbiamo rinforzare i 
canali di comunicazione già esistenti e trovarne di nuovi e innovativi. 

Sono una persona dotata di energia e possiedo buone competenze organizzative, che mi 
aiuteranno a svolgere i miei compiti come Vice-Presidente e a lavorare in squadra con gli 
altri miei colleghi del Comitato Esecutivo. Ho fiducia nell’anima della nostra comunità e 
credo che insieme possiamo fare la differenza. Per queste ragioni, vi chiedo di sostenere 
la mia candidatura alla posizione di Vice-Presidente nella IAAP. 
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Declaración para la Postulación a la Candidatura para Vice Presidenta de la 
IAAP: Pilar Amezaga 

Nací en Uruguay y viví allí toda mi vida. Mis estudios 
universitarios fueron en Psicología y tengo una maestría 
en Psicoterapia Junguiana.  

Desde el comienzo de mi práctica profesional me he 
focalizado en dos áreas: la práctica clínica y la enseñanza 
en la Universidad. He sido docente universitaria y 
enseñado Psicología Junguiana en la Universidad 
Católica del Uruguay por más de 25 años.  

Mi Carrera académica comenzó con cursos introductorios 
en Psicología Junguiana en los cursos de pregrado hasta 
llegar a la fundación del primer Programa de Maestría en 

Psicología Junguiana en Uruguay en el año 1989. Hoy día además de dictar seminarios y 
coordinar este programa, soy la Directora de la Comisión de Admisión y de Supervisiones 
Clínicas. Esta experiencia ha sido de gran valor para mi. Aprecio mucho la oportunidad 
de estar con jóvenes estudiantes interesados en la Psicología Analítica, alguno de los 
cuales continúan su formación como analistas junguianos miembros de la IAAP. 

Esto fue y continua siendo una puerta abierta para que gente de diferentes países de Latino 
América entren en contacto con el mundo Junguiano. Muchos de nuestros estudiantes 
vienen de Chile y Argentina y algunos de ellos son hoy día miembros fundadores de 
Grupos Miembros de la IAAP en Chile y Argentina. También tenemos alumnos de 
Venezuela, Colombia, Ecuador y Perú quienes esperamos vuelvan a sus países para 
continuar su formación como analistas.  

También soy miembro fundadora de la Sociedad Uruguaya de Psicología Analítica y de 
la Sociedad Uruguayo Argentina de Psicología Analítica, Grupo Miembro de la IAAP. 
Comencé mi formación como analista junguiana en 1986 cuando en Uruguay no existía 
ningún Grupo Miembro de la IAAP. La única opción que tenía fue viajar a San Pablo, 
Brasil, todos los meses durante casi 6 años. Esta fue una excelente experiencia que me 
permitió conocer diferentes personas, exponerme a diferentes abordajes y ganar mucha 
experiencia en la práctica clínica.  

Luego de ser aceptada como Miembro Individual en 1992, comencé a trabajar con otros 
tres analistas junguianos en alentar a otros colegas a que aplicaran para ser analistas. 
Cuando finalmente fuimos seis Miembros Individuales, fundamos el primer Grupo 
Miembro de la IAAP en Uruguay, SUPA (Sociedad Uruguaya de Psicología Analítica) 
en el año 2002. Más tarde viajé a Argentina una vez por mes durante cuatro años a ofrecer 
supervisión y análisis a los miembros del Grupo en Desarrollo de ahí. Continuo yendo a 
dar seminarios y tomar exámenes a los analistas en formación, aunque con menor 
frecuencia.  

La Psicología Junguiana esta muy viva en Latino América. He participado de la 
organización de los ocho congresos Latino Americanos que tienen lugar cada tres años 
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en diferentes países de Latino América. Estas conferencias han sido siempre una 
invalorable oportunidad de encuentro e intercambio entre colegas de distintos países,  

En 2010 fui invitada por el Comité Ejecutivo de la IAAP a ser parte del programa 
científico del XIX Congreso Internacional de Psicología Analítica que se llevó acabo en  
Copenhague en 2013. Desde entonces he estado activamente involucrada con el trabajo 
de la IAAP. 

Estuve en el Comité Ejecutivo de la IAAP por dos períodos como representante de la 
Sociedad Uruguayo Argentina de Psicología Analítica. He sido miembro del Sub Comité 
Académico, la Comisión de Traducción, del Sub Comité de Publicaciones y 
Comunicación y de la Comisión de Asesoramiento Organizacional. Durante la 
administración actual he sido la Presidenta del Sub Comité Académico y de la Comisión 
Organizacional. Además me he desempeñado como Organizadora Regional para Latino 
América.  

También he sido miembro del Consejo Editorial del Journal of Analytical Psychology 
desde el año 2009, experiencia que me ha permitido conocer y apreciar la riqueza 
intelectual y la diversidad de abordajes de nuestra comunidad junguiana en el mundo.  

Mi motivación para ser Vice Presidenta de la IAAP se basa en la convicción de que 
tenemos mucho que ofrecer al mundo en varios campos, incluidas las artes, la cultura, lo 
social, la política, la formación y la práctica clínica. Para lograr esto debemos continuar 
nuestro trabajo de diseminación de la Psicología Junguiana y la formación, encontrando 
nuevas estrategias de apoyo a nuestros Grupos Miembros y desarrollar innovadores 
caminos para comunicar el valor y la eficacia de la Psicoterapia Junguiana y la riqueza 
de nuestra teoría.  

La atención a la investigación y la construcción de puentes con el mundo académico tiene 
que formar  parte esencial de nuestra agenda; debemos estar abiertos al mundo científico 
y prontos para demostrar que nuestro método funciona.  

También pienso que es muy importante fortalecer la comunicación entre los diferentes 
Grupos Miembros así podremos compartir experiencias y aprender de nuestros éxitos y 
fracasos. La IAAP como organización paraguas tiene la misión no sólo de diseminar la 
Psicología Junguiana sino también de informar a sus miembros sobre lo que esta 
aconteciendo en nuestra comunidad como un todo. Debemos reforzar los canales 
existentes de comunicación y encontrar nuevas maneras de lograr esto.  

Soy una persona con energía y tengo buenas habilidades organizativas que me ayudaran 
a cumplir con mis responsabilidades como Vice Presidenta y trabajar como equipo con 
mis otros colegas miembros del Comité Ejecutivo. Creo en el alma de nuestra comunidad 
y que juntos podemos hacer la diferencia. Es por esta razón que les pido que apoyen mi 
candidatura a ocupar el cargo de Vice Presidenta de la IAAP.  


